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La exploración de la naturaleza
Tome nuevos senderos hacia el aire libre
Estar en la naturaleza puede reducir el estrés y aumentar los sentimientos positivos. Busque maneras de salir y disfrutar la naturaleza. Podemos ayudarlo.
JUNIO DE 2022
SU PROGRAMA DE ASISTENCIA AL EMPLEADO

image1.jpeg
NATIONAL
— /A =2 Peopie - Parmers « Productivity





image2.jpeg
|
———rl

k!





